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исходит постепенное уменьшение площади земель с контролируемой мини-

мальной плотностью загрязнения 90Sr 0,15 Ки/км2 и выше, перевод их в кате-

горию незагрязненных. 

 

 
Рисунок 3.22 — Картограмма распределения административных районов по 

удельному весу (в процентах) загрязненных 137Cs сельскохозяйственных  

земель 

 

Площадь загрязненных 90Sr сельскохозяйственных земель сократилась 

за период с 1996 по 2025 г. с 555,1 до 266,8 тыс. га. В категорию незагрязнен-

ных перешло 284,3 тыс. га земель или 51 % ранее загрязненных (Рис. 3.23). За 

длительный послеаварийный период также существенно изменилось соотно-

шение площадей и удельного веса почв сельскохозяйственных земель по плот-

ностям радиоактивного загрязнения.  
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По состоянию на 01.01.2025 согласно данным агрохимического и ради-

ационного обследования почв пахотных и луговых земель Беларуси аграрное 

производство ведется на 266,8 тыс. га земель, загрязненных 90Sr с плотностью 

0,15-3,00 Ки/км2, что составляет около 3,5 % общей площади сельскохозяй-

ственных земель республики. В составе загрязненных 90Sr земель на земли с 

плотностью загрязнения 0,15-0,30 Ки/км2 приходится 62,2 %, с плотностью 

0,30-1,00 Ки/км2 – 34,5 % и с плотностью 1,01-3,00 Ки/км2 – 3,3 %. 

 

Рисунок 3.23 — Динамика площадей сельскохозяйственных земель Респуб-

лики Беларусь, загрязненных 90Sr с плотностью 37 кБк/м2 и более 

 

Сельскохозяйственные земли, загрязненные 90Sr, имеются в 22 админи-

стративных районах Беларуси. По районам площади их колеблются в очень 

широких пределах – удельный вес изменяется от менее 0,1 до 96,4 % от общей 

площади сельскохозяйственного землепользования района (Рис. 3.24).  

Таким образом, за 40-летний послеаварийный период в результате есте-

ственного распада радионуклидов площади используемых сельскохозяйствен-

ных земель, загрязненных 137Cs и 90Sr существенно сократились. Изменилось 

соотношение площадей и удельного веса почв сельскохозяйственных земель 

по плотностям радиоактивного загрязнения. 
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Рисунок 3.24 — Картограмма распределения административных районов по 

удельному весу загрязненных 90Sr сельскохозяйственных земель 

 

3.2.2 Система защитных и реабилитационных мероприятий на 

сельскохозяйственных землях  

В разные периоды после аварии на Чернобыльской АЭС разрабатыва-

лись превентивные меры, которые позволяли снизить последствия радиоак-

тивного загрязнения и обеспечить радиационную защиту населения. В первый 

период были разработаны общие подходы к проведению защитных мер в зонах 

с разными уровнями радиоактивного загрязнения.  С целью получения сель-

скохозяйственной продукции с допустимым содержанием радионуклидов и 

обеспечения радиационной безопасности работающих в аграрной сфере раз-

работана и реализуется в рамках государственных программ по преодолению 

последствий катастрофы на Чернобыльской АЭС система защитных меропри-

ятий (контрмеры), включающая организационные, агротехнические, агрохи-

мические, зооветеринарные, технологические, санитарно-гигиенические, ин-

формационные мероприятия (Табл. 3.16). 
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Таблица 3.16 — Система защитных мероприятий в аграрном производстве 

(Богдевич и др., 2003) 

Контрмеры Содержание контрмер 

Организационные 

 

 

• обследование и инвентаризация земель по плотности радиоактив-

ного загрязнения и их картирование; 

• прогноз содержания радионуклидов в сельскохозяйственной продук-

ции; 

• исключение земель из сельскохозяйственного пользования; 

• изменение отраслевой специализации хозяйств; 

• оптимизация землепользования, структуры посевов и севооборотов 

на основе подбора сельскохозяйственных культур; 

• организация радиационного контроля продукции; 

• оценка эффективности защитных мероприятий. 

Агротехнические 

  

• коренное и поверхностное улучшение сенокосов и пастбищ; 

• гидромелиорация (осушение, оптимизация водного режима); 

• противоэрозионные приемы предотвращения вторичного загрязне-

ния. 

Агрохимические 

 

 

• известкование кислых почв; 

• внесение органических удобрений, повышенных доз фосфорных и 

калийных удобрений; 

• оптимизация азотного питания растений; 

• применение микроудобрений; 

• использование средств защиты растений.  

Зооветеринарные 

 

• специальная система кормления животных, двухстадийный откорм 

животных перед отправкой на мясокомбинат; 

• применение сорбирующих препаратов (энтеросорбентов); 

• раздельный выпас скота для производства молока цельного и мо-

лока сырья. 

Технологические  

 

• первичная промывка и очистка продукции; 

• предварительная технологическая обработка продукции; 

• глубокая технологическая переработка продукции.  

Санитарно- 

гигиенические 

 

• соблюдение санитарно-гигиенических и других требований, уста-

новленных действующим в республике законодательством; 

• обеспечение дополнительным комплектом спецодежды.  

Информационные 

 

 

 

• информирование населения, министерств и ведомств о результатах 

радиационного контроля и эффективности защитных мероприятий;  

• информирование работников и населения о новых эффективных ме-

рах, снижающих переход радионуклидов в возделываемые культуры 

и готовую продукцию; 

• научные исследования, подготовка и повышение квалификации спе-

циалистов. 
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В проведении защитных мероприятий на загрязнённых радионуклидами 

землях Беларуси выделяется три этапа: 1986-1992 гг., 1993-2000 гг., с 2001 г. 

по настоящее время (Шевчук и др., 2006).  

На первом этапе проведены неотложные послеаварийные меры: 

 эвакуация и отселение населения с территорий с высокой плотностью 

радиоактивного загрязнения; 

 вывод из пользования наиболее загрязненных земель (264,5 тыс. га) и 

исключение из структуры посевов и севооборотов сельскохозяйствен-

ных культур, отличающихся высокими параметрами накопления радио-

нуклидов (зернобобовые, гречиха, бобовые травы); 

 мелиоративное известкование кислых почв (682 тыс. га), внесение повы-

шенных доз фосфорных и калийных удобрений (за период 1986-1992 гг. 

внесено 1,15 млн. т K2O и P2O5); 

 запашка дернины, залужение естественных кормовых угодий (40,9 тыс. 

га) и перезалужение улучшенных сенокосов и пастбищ (215 тыс. га); 

 осушение земель, включая реконструкцию и восстановление осушитель-

ных систем (39,8 тыс. га). 

На втором этапе (1993-2000 гг.) защитные меры в аграрном производ-

стве в комплексе включаются в государственные программы по преодолению 

последствий катастрофы на Чернобыльской АЭС, носят детально-ориентиро-

ванный характер и направлены на дальнейшее снижение содержания радио-

нуклидов в продуктах питания, сельскохозяйственном сырье и кормах в связи 

с последовательным ужесточением санитарно-гигиенических требований 

(РДУ-92, РДУ-96, РДУ-99). В этот период защитные меры включали: 

 залужение и перезалужение кормовых угодий в общественном и част-

ном секторе; 

 технологические работы по содержанию открытой внутрихозяйствен-

ной мелиоративной сети; 
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 внесение дополнительных доз фосфорных и калийных удобрений; 

 внесение повышенных доз известковых материалов; 

 применение цезийсвязывающих болюсов и комбикорма.  

Для разработки комплекса агрохимических защитных мер был принят 

принцип индивидуального учёта плотности загрязнения, основных свойств 

почв и их агрохимических показателей каждого поля (рабочего участка). 

Третий период защитных мер проводится с 2001 г. и направлен на про-

изводство нормативно чистой по содержанию радионуклидов и самоокупае-

мой продукции растениеводства и животноводства. С этой целью в 2002–2010 

гг. разработаны и реализованы программы переспециализации наиболее за-

грязненных радионуклидами сельскохозяйственных организаций Гомельской 

и Могилевской областей. Основными направлениями переспециализации яв-

лялись: 

 в растениеводстве изменение специализации и структуры землепользо-

вания с производства продовольственного зерна на семеноводство зер-

новых, зернобобовых культур и многолетних трав, производство карто-

феля и технических культур в хозяйствах, в которых невозможно ста-

бильное получение нормативно чистого зерна на пищевые цели по со-

держанию 90Sr;  

 в животноводстве изменение специализации с производства молока на 

развитие специализированного мясного скотоводства, коневодства и 

свиноводства в хозяйствах, в которых существует проблема получения 

нормативно чистого молока по содержанию радионуклидов. 

Подбор культур и сортов с минимальным накоплением радионуклидов 

является наиболее доступным средством снижения поступления радионуклидов 

из почвы в растениеводческую продукцию. По величине накопления 

радионуклидов на единицу сухого вещества при одинаковой плотности 

загрязнения почв сельскохозяйственные культуры ранжированы в порядке 
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убывания. Установленные закономерности служат основой для размещения 

культур по полям и формирования структуры посевов и специализации 

растениеводства. Разработаны типовые схемы севооборотов в зависимости от 

уровня и характера загрязнения почв радионуклидами. Использование сортовых 

особенностей сельскохозяйственных культур, с одной стороны, позволяет 

увеличить их продуктивность, с другой – расширить ареал возделывания 

культуры с целью производства продовольственного зерна. 

Многолетняя практика применения комплекса защитных мероприятий 

на загрязненных радионуклидами сельскохозяйственных землях показала, что 

наиболее эффективными являются агрохимические мероприятия – известко-

вание кислых почв, применение повышенных доз фосфорных и калийных 

удобрений. Известкование в зависимости от исходной степени кислотности 

почвы снижает поступление радионуклидов в продукцию растениеводства в 

1,5-3 раза, а применение повышенных доз калийных удобрений уменьшает по-

ступление 137Cs в растения до 2 раз, 90Sr – до 1,5 раза.  

Известкование кислых почв, загрязненных радионуклидами сельскохо-

зяйственных земель, проводится с целью оптимизации показателей реакции 

почвенной среды (рНKCl), при которых наблюдается максимальное снижение 

поступления 137Cs и 90Sr в растениеводческую продукцию. В 1986-1990 гг. на 

загрязненных радионуклидами землях рекомендовались средние мелиоратив-

ные дозы извести, превышающие в 1,5-2,0 раза дозы для незагрязненных зе-

мель. Затем были разработаны и введены в практику дифференцированные 

дозы извести в зависимости от типа почв, исходного уровня кислотности почв 

и плотности загрязнения радионуклидами, чтобы обеспечить достижение оп-

тимального диапазона реакции почв каждого поля для наибольшей продуктив-

ности севооборота и минимального накопления радионуклидов.  

В настоящее время в Беларуси для достижения оптимального уровня 

кислотности почв применяются дозы извести согласно «Инструкции по из-

весткованию кислых почв сельскохозяйственных земель» (Инструкция ..., 
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2019). Потребность в поддерживающем известковании определяется по ито-

гам агрохимического и радиационного обследования почв, которое прово-

дится на пахотных и улучшенных луговых землях с периодичностью один раз 

в четыре года. За счет средств республиканского бюджета, направляемых на 

преодоление последствий катастрофы на Чернобыльской АЭС, финансируется 

основной объем работ по известкованию почв, загрязненных радионуклидами. 

В первую очередь известкуются кислые почвы, загрязненные 90Sr с плотно-

стью 0,3-3,0 Ки/км2 и одновременно загрязненные 137Cs с плотностью 5-40 

Ки/км2. Дозы известковых мелиорантов устанавливаются из расчета доведе-

ния рНKCl почв до оптимального уровня за один прием. При загрязнении почв 

137Cs 1,0-4,9 Ки/км2 и 90Sr 0,15-0,29 Ки/км2 дозы известковых материалов уве-

личиваются только на торфяных почвах и дополнительно известкуются рых-

лосупесчаные почвы с рНKCl 5,51–5,75 и связносупесчаные почвы с рНKCl 5,51–

6,00.  

За 40-летний послеаварийный период в результате системного проведе-

ния защитных мероприятий удалось оптимизировать показатели реакции поч-

венной среды (рНKCl) сельскохозяйственных земель на территории радиоак-

тивного загрязнения. Поэтому в настоящее время площади известкования почв 

не превышают 2% от общей площади загрязненных радионуклидами земель 

(Цыбулько и др., 2021).  

Установлено снижение перехода радионуклидов из почвы в растения 

при внесении фосфорных удобрений, особенно на почвах с низким содер-

жанием фосфатов. Фосфорные удобрения способствуют повышению уро-

жайности возделываемых культур и закреплению 90Sr в почве за счет оса-

ждения его фосфатами.  

Калийные удобрения оказывают наибольшее влияние на поступление 

137Cs в растения, что связано с антагонистическим отношением цезия и калия 

в почвенном растворе и позитивным влиянием последнего на урожайность, 
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особенно на низко обеспеченных подвижным калием (<200 мг/кг почвы) дер-

ново-подзолистых песчаных и торфяных почвах. На почвах с высоким содер-

жанием К2О (>300 мг/кг на минеральных и 1000 мг/кг на торфяных почвах) 

рекомендуются дозы удобрений для поддержания оптимального калиевого ре-

жима. 

В Беларуси за счет средств республиканского бюджета ежегодно произ-

водится закупка и поставка фосфорных и калийных удобрений в сельскохозяй-

ственные организации, имеющие земли с плотностью загрязнения 137Cs от 1,0 

Ки/км2 и более или 90Sr 0,15 Ки/км2 и более. Необходимые объемы минераль-

ных удобрений рассчитываются для пахотных и улучшенных луговых земель, 

где проведено агрохимическое и радиационное обследование. При загрязне-

нии сельскохозяйственных земель 137Cs и 90Sr, относящихся к разным интерва-

лам, в расчетах используется большее значение нормативной дозы удобрений. 

Для предотвращения избыточных доз калийных удобрений и ухудшения каче-

ства продукции введены ограничения. На почвах с высоким содержанием по-

движного калия (более 300 мг/кг на минеральных и 1200 мг/кг на торфяно-

болотных почвах) внесение калийных удобрений не предусмотрено.  

Основные и дополнительные дозы фосфорных и калийных удобрений 

дифференцируются по типам почв, содержанию подвижного фосфора и калия 

в почве и трем уровням плотности загрязнения: первый – содержание 137Cs – 

1-4,9 Ки/км2 или 90Sr – 0,15-0,29 Ки/км2; второй – содержание 137Cs 5,0-14,9 

Ки/км2 или 90Sr – 0,30-0,99 Ки/км2; третий − содержание 137Cs 15,0-40,0 Ки/км2 

или 90Sr – 1,0-3,0 Ки/км2 (Цыбулько и др., 2021). 

Обеспеченность почв гумусом – один из параметров их плодородия, вли-

яющих на накопление радионуклидов в растениях. Это связано со снижением 

биологической доступности 137Cs и 90Sr в результате включения в органомине-

ральные комплексы почвы, с повышением обеспеченности почв элементами 

питания, увеличением урожайности культур и «биологическим» разбавлением 

концентрации радионуклидов. С повышением содержания гумуса в почвах от 
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1 до 3,5% накопление 137Cs и 90Sr в растениеводческой продукции снижается в 

1,5-3,5 раза. Органические удобрения в рекомендуемых дозах уменьшают пе-

реход радионуклидов из почвы в растения в среднем на 30%. Органические 

удобрения на загрязненных радионуклидами почвах применяются в соответ-

ствии с региональными технологиями (Табл. 3.17). 

Таблица 3.17 — Рекомендуемые дозы органических и азотных удобрений под 

сельскохозяйственные культуры на загрязненных радионуклидами дерново-

подзолистых почвах 

Культура Дозы органических удобре-

ний, т/га 

Доза азотных 

удобрений, кг/га д. в. 

Картофель 60-70 120 

Озимые зерновые 30-40 200* 

Яровые зерновые - 120 

Сахарная свекла 60-70 150 

Кукуруза 70 150 

Капуста 70 120 

Морковь - 90 

Томаты 40 120 

Огурцы 120 90 

Столовая свекла 40 120 

Лук-репка 40 90 

* при планируемой урожайности 80 ц/га зерна 

 

На загрязненных радионуклидами почвах важное значение имеет регу-

лирование азотного питания растений. Недостаток азота в почве приводит к 

снижению урожайности сельскохозяйственных культур, а повышенные дозы 

азотных удобрений усиливают накопление 137Cs и 90Sr в растениеводческой 

продукции. Определены рекомендуемые дозы азотных удобрений под сель-

скохозяйственные культуры (Табл. 3.17). 

За послеаварийный период в результате реализации крупномасштабных 

защитных и реабилитационных мероприятий в аграрном производстве поступ-

ление 137Cs в сельскохозяйственную продукцию снизилось в 10–12 раз, по-

ступление 90Sr – в 2,5-3,0 раза (Департамент ..., 2011). Эффективность защит-

ных мер приведена в таблице 3.18. 
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Таблица 3.18 — Эффективность некоторых защитных мероприятий  

Технологический прием Эффективность 

Учет типа и гидроморфизма почвы. Совме-

щение операций основной и дополнитель-

ных обработок, применение безотвальной 

и минимальной обработок 

Снижение накопления радионуклидов в 

продукции растениеводства до 1,3 раза  

Известкование почв  Снижение накопления радионуклидов в 

продукции растениеводства в 1,5–3 раза 

Применение органических удобрений Снижение накопления радионуклидов в 

продукции растениеводства до 1,3 раза 

Применение фосфорных удобрений  Снижение накопления в продукции расте-

ниеводства 137Cs до 1,5 раз, 90Sr в 1,2–3,5 

раза  

Применение калийных удобрений  Снижение накопления в продукции расте-

ниеводства 137Cs до 2 раз, 90Sr – до 1,5 раза 

Подбор видов и сортов культур с мини-

мальным накоплением 

Снижение накопления радионуклидов в 

продукции растениеводства в зависимости: 

от вида растений до 30 раз,  

от сорта – до 7 раз 

Коренное улучшение луговых земель Снижение накопления радионуклидов в 

травостое в 2,5–6 раз 

Поверхностное улучшение луговых зе-

мель 

Снижение накопления радионуклидов в 

травостое в 1,5–2,9 раза 

Применение цезийсвязывающих ферро-

цинсодержащих препаратов для крупного 

рогатого скота 

Снижение накопления137Cs в молоке и 

мясе в 2–3 раза  

Использование специальных кормовых 

рационов для различных видов животных 

с учетом возраста и других факторов 

Снижение накопления137Cs в молоке и 

мясе в 1,5–2,5 раза 

 

На протяжении послеаварийного периода прослеживается позитивная ди-

намика в отношении радиологического качества производимой сельскохозяй-

ственной продукции. Во-первых, наблюдается снижение объемов или полное 

исключение производства продукции растениеводства и животноводства, не со-

ответствующей допустимым уровням по содержанию радионуклидов, а во-вто-

рых, значительное уменьшение концентрации в ней 137Cs и 90Sr.  
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Применение комплекса защитных мероприятий, направленных на про-

изводство сельскохозяйственной продукции, отвечающей допустимым (рефе-

рентным) уровням по содержанию 137Cs и 90Sr, и ограничение потребления пи-

щевых продуктов со сверхнормативным содержанием радионуклидов, способ-

ствовало существенному снижению доз внутреннего облучения населения и 

сокращению количества населенных пунктов республики, в которых средняя 

годовая эффективная доза облучения населения превышает законодательно 

установленный предел – 1 мЗв в год (Табл. 3.19).   

Таблица 3.19 — Динамика средних годовых эффективных доз облучения насе-

ления (СГЭД) 

Показатель 

Данные каталогов доз соответствую-

щих лет 

1992 г. 2004 г. 2009 г. 2015 г. 2020 г. 

СГЭД жителей, проживающих на террито-

рии радиоактивного загрязнения, мЗв 
0,99 0,83 0,46 0,34 0,25 

Количество населенных пунктов, где СГЭД 

превышала 1 мЗв 
1022 725 191 78 29 

 

С 1992 по 2020 г. количество населенных пунктов, расположенных на 

территории радиоактивного загрязнения, в которых средняя годовая эффек-

тивная доза облучения населения превышала 1 мЗв сократилось с 1022 до 29 

населенных пунктов. Усредненная СГЭД всех жителей, проживающих на тер-

ритории радиоактивного загрязнения, в 1992 г. достигала 0,99 мЗв, то есть 

была близкой к установленному пределу (1 мЗв в год). По состоянию на 2020 

г. этот показатель составляет 0,25 мЗв (35 лет..., 2021). 

 

3.2.3 Динамика и современное состояние радиоактивного                   

загрязнения земель лесного фонда 

В результате аварии на Чернобыльской АЭС лесные массивы аккумули-

ровали значительное количество радионуклидов, выступая природным барье-

ром на пути распространения радиоактивных аэрозолей ветровыми потоками.  
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